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Inseratj fotografia. (rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Informatii personale

Nume / Prenume

Domnica Petrovai

Adresa(e)

Telefon(oane

Mobil: ‘ (+04)074 5658108

)
Fax(uri)
E-mail(uri)

petrovai.domnica@gmail.com

Natjonalitate(-tatj) | roména
Data nasterii | 23.01. 1974
Sex | femeiesc
Experienta profesionala
Perioada | 2008-2012

Functia sau postul ocupat

Psiholog clinician principal

Numele si adresa angajatorului

Centrul National de Sanatate Mintala - Ministerul Sanatatji

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Séanatate mintala, coordonare Strategia Nationald de Sané&tate Mintala a Copilului i Adolescentului

Perioada

Septembrie 2006-2008

Functia sau postul ocupat

Coordonator de proiect

Activitati si responsabilitati principale

Coordonarea proiectelor de formare a profesionistilor care lucreaza in sectorul sanatatii mintale
Coordonarea dezvoltarii serviciilor de sanatate mintala a copilului si adolescentului

Numele si adresa angajatorului

Centrul National de Sanatate Mintala — Scoala Nationald de Sanatate Publica, Bucuresti

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Sanatate mintala

Perioada

2007

Functia sau postul ocupat

Coordonator proiect finantare UNICEF

Activitati si responsabilitati principale

Coordonarea proiectului de dezvoltare a Politicilor de Sanatate Mintala a Copilului si Adolescentului

Numele si adresa angajatorului

Centrul National de Sanatate Mintala — Scoala Nationala de Sanatate Publica, Bucuresti

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Elaborare document de politici — Strategiei Nationale de Sanatate Mintala a Copilului si Adolescentului

Perioada

2008-2012

Functia sau postul ocupat

Expert sanatate mintala copii si adolescenti

Activitati si responsabilitati principale

Consultant, redactare ghiduri, materiale pentru profesionistii din sanatatea mintala a copilului i
adolescentului, trainer, supervizor

Coordonator metodologic si supervizor in carul Centrului de Educatie Emotionala si Comportamentala
pentru Copii si Adolescentj si in cadrul Centrelor de Consiliere pentru Parint

Numele si adresa angajatorului

Salvatj Copiii Roméania — Stefan Furtuna, Bucuresti

Tipul activitafii sau sectorul de

Dezvoltarea de servicii in sdnatatea mintala a copilului i adolescentului cu tulburari de anxietate,

activitate | parteneriatul cu scolile si serviciile de sanatate mintala
Dezvoltarea de servicii de sénatate mintald a copilului cu varsta cuprinsa intre 0 si 6 ani
Perioada | 2008-2011
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Functia sau postul ocupat

Expert snatate mintala copii i adolescent

Activitatj si responsabilitat principale

Consultant, redactare ghiduri, materiale pentru profesionistii din sanatatea mintala a copilului i
adolescentului, trainer, supervizor

Numele si adresa angajatorului

Fundatja Copiii Nostri - Bucuresti

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Dezvoltarea de servicii de sanatate mintala a copiilor si adolescentilor din mediul rural in cadrul refelei
educatjonale (gradinite, scoli)

Perioada

2008-2012

Functia sau postul ocupat

Expert sanatate mintala copii si adolescent

Activitati si responsabilitati principale

Consultant dezvoltare de servicii de sanatate mintald in cadrul unui Centru de Sanatate Mintala
Comunitara

Numele si adresa angajatorului

Liga Roméana de Sanatate Mintala - Bucuresti

Tipul activitatii sau sectorul de

Training n profile atipice de dezvoltare a copiilor si adolescentilor (anxietate, ADHD)

activitate | Redactare pachet educational pentru parinti si profesionsti pe profilele atipice de dezvoltare
Supervizare echipa multidiscplinara
Perioada | 2008-2009

Functia sau postul ocupat

Expert sanatate mintald

Activitatj si responsabilitafi principale

Consultant sanatatea mintala in depresia postpartum

Numele si adresa angajatorului

Fundatia CRED - Centrul de Dezvoltare a Serviciilor de Sanatate - Bucuresti

Tipul activitatii sau sectorul de

Redactare ghid clinic ,Depresia postpartum” si a brousurilor pentru mama si familie

activitate | Training echipa multidiscplinara din cadrul serviciilor comunitare de sanatate mintala
Training medici de familie, neonatologi, pediatrii in sceening-ul depresiei postpartum
Perioada | 2005

Functia sau postul ocupat

expert

Activitati si responsabilitati principale

Expertiza in proiectul ,Echilibru intre viata personala si viata profesionald”

Numele si adresa angajatorului

Centrul de Parteneriat pentru Egalitate

Tipul activitatii sau sectorul de | psihologic
activitate
Perioada | 2005
Functia sau postul ocupat | Expert

Activitati si responsabilitati principale

Expertiza in proiectul ,Reabilitarea psihosociala a copiilor victime ale traficului de persoane”

Numele si adresa angajatorului

Organizatja Salvati Copiii Roménia

Tipul activitafii sau sectorul de | psihologic
activitate
Perioada | Din octombrie 2005
Functia sau postul ocupat | asistent

Activitati si responsabilitati principale

Organizare si sustinere de cursuri de perfectionare

Numele si adresa angajatorului

Clinica de psihiatrie a copilului si adolescentului, UMF "Carol Davila”

Tipul activitafji sau sectorul de | Educatje
activitate
Perioada | Februarie 2004-Prezent

Functia sau postul ocupat

Lector- studii Post-universitare

Activitati si responsabilitati principale

Cursul ,Consilierea Psihologicad”

Numele si adresa angajatorului

Universitatea ,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca

Tipul activitatii sau sectorul de | Educatie
activitate
Perioada | Septembrie 2004- Februarie 2005

Functia sau postul ocupat

Supervizor
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Activitatj si responsabilitati principale

Supervizarea profesionala a asistentelor sociale care lucreaza cu copiii, victime ale traficului de
persoane

Organizarea si sustinerea de traininguri pentru formarea profesionistilor care lucreaza cu copiii in
vederea prevenirii traficului de persoane.

Numele si adresa angajatorului

Organizatia Internationala pentru Migratie Bucuresti

Tipul activitatii sau sectorul de | Training
activitate
Perioada | lanuarie 2005

Functia sau postul ocupat

Trainer

Activitatj si responsabilitati principale

Organizare si sustinere de traininguri

Numele si adresa angajatorului

UNICEF, Moldova

Tipul activitatii sau sectorul de

Educatie-Prevenirea Traficului de copii si femei

activitate
Perioada | 2003
Functia sau postul ocupat | Expert

Activitati si responsabilitati principale

Expertiza in proiectul ,Dezvoltarea capacitatjlor profesionistilor care ofera educatie si consiliere pentru
cariera in vederea reducerii vulnerabilitatii la trafic a copiilor si tinerilor ”

Numele si adresa angajatorului

Centrul de Parteneriat pentru Egalitate in gen si educatie

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Protectia copilului

Perioada

Din ianuarie 2003

Functia sau postul ocupat

Coordonator

Activitati si responsabilitati principale

Consiliere si psihoterapie

Numele si adresa angajatorului

Centrul “Expert” -Centrul de consultanta psihologica si orientare profesionala, Institutul de Psihologie,
Universitatea ,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca, filiala Bucuresti

Tipul activitatii sau sectorul de

Consiliere Psihologica

activitate
Perioada | 2002-2003
Functia sau postul ocupat | Expert

Activitati si responsabilitati principale

Expertiza in Programul European ,Open Guidance Model”

Numele si adresa angajatorului

Centrul Educatia 2000+

Tipul activitatii sau sectorul de | Educatie
activitate
Perioada | Noiembrie 2001- lanuarie 2003

Functia sau postul ocupat

doctorand- cu frecventa

Activitati si responsabilitati principale

Educatie

Numele si adresa angajatorului

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea ,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca, catedra
coordonata de Prof. Dr. Mircea Miclea

Tipul activitafii sau sectorul de | Educatie
activitate
Perioada | Din 2001
Functia sau postul ocupat | Lector

Activitati si responsabilitati principale

Cursul Post-Universitar ,Consiliere si Orientare”.

Numele si adresa angajatorului

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea ,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca

Tipul activitatii sau sectorul de | Educatie
activitate
Perioada | 1999-2001
Functia sau postul ocupat | Coordonator

Activitati si responsabilitati principale

Coordonarea proiectului ,preventia abuzului de substante-alcool, tutun, droguri”.
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Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de

activitate
Perioada | 1999-2001
Functia sau postul ocupat | Expert

Activitati si responsabilitati principale

Expertiza in proiectul ,Consiliere si Orientare”

Numele si adresa angajatorului

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea ,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca, proiect
finantat de Fundatia pentru o Societate Deschisa

Tipul activitafii sau sectorul de | Educatie
activitate
Perioada | 1999-2003
Functia sau postul ocupat | Trainer

Activitatj si responsabilitat principale

Sustinere de sesiuni de formare pentru specialisti, pe subiecte de sanatate mentala.

Numele si adresa angajatorului

The Romanian Association of Health Psychology

Tipul activitatii sau sectorul de | Training
activitate
Perioada | lanuarie-Martie 1998

Functia sau postul ocupat

Expert-ONG

Activitati si responsabilitati principale

Cercetare-Grant OS| Budapesta

Numele si adresa angajatorului

Centrul de Zi pentru Adulj

Tipul activitatii sau sectorul de | Educatie
activitate
Perioada | 1997-2000
Functia sau postul ocupat | Trainer

Activitati si responsabilitati principale

Sustinere de traininguri in programele furnizate de Asociatia Roménéa de educatie pentru Sanatate:

o Educatie pentru sanatate
o Promovarea sanataji

o Educatia parintilor

o Abilitati de rezolvare a problemelor

Numele si adresa angajatorului

Asociatia Roméana de Educatie pentru Sanatate

Tipul activitatii sau sectorul de | Training
activitate
Perioada | 1998-1999
Functia sau postul ocupat | Asistent

Activitati si responsabilitati principale

Participare la proiectul ,Sanatate in comunitate”

Numele si adresa angajatorului

Fundatia pentru o Societate Deschisa

Tipul activitatii sau sectorul de | ONG
activitate
Perioada | 1996-1997
Functia sau postul ocupat | Trainer
Activitati si responsabilitati principale | Training

Numele si adresa angajatorului

Fundatia pentru o Societate Deschisa

Tipul activitatii sau sectorul de

Educatje pentru Sanatate

activitate
Perioada | 1997-1998
Functia sau postul ocupat | Psiholog

Activitatj si responsabilitat principale

Coordonator de program

Numele si adresa angajatorului

Centrul comunitar Manastur, Cluj-Napoca
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Tipul activitatii sau sectorul de | Psihologic
activitate
Perioada | Decembrie 1998-octombrie 2001

Functia sau postul ocupat

Psiholog

Activitati si responsabilitati principale

Trening si cercetare

Numele si adresa angajatorului

The Romanian Association of Health Psychology

Perioada

lanuarie 1998 - lanuarie 2003

Functia sau postul ocupat

Asistent universitar

Activitatj si responsabilitati principale

Discipline de sanatate mentala si Terapii Cognitiv-Comportamentale

Numele si adresa angajatorului

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Sectia de Psihologie, Universitatea ,Babes-
Bolyai”,Cluj-Napoca

Tipul activitatii sau sectorul de | Educatie
activitate
Perioada | Septembrie 1996-Octombrie 1997

Functia sau postul ocupat

Psiholog

Activitati si responsabilitati principale

Evaluarea si consilierea copiilor

Numele si adresa angajatorului

Casa de copii de varsta scolara Baia Mare

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Protectia copilului.

EDUCATIE S| FORMARE

Perioada

2001-prezent

Calificarea / diploma obtinuta

Student doctorat

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Psihologie cognitiva

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea ,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca, catedra
coordonata de Prof. Dr. Mircea Miclea

Perioada

2002-2005

Calificarea / diploma obtinuta

Psihoterapeut cognitiv-comportamental

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Terapia Cognitiv-Comportamentald

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

Albert Ellis Institute New York si Asociatia Roména de Terapie Cognitiv-Comportamental

Perioada

1996 - 1997

Calificarea / diploma obtinuta

Studii aprofundate

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Psihologia Educafjei si a Sanatafji.

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea ,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca

Perioada

1992-1994

Callificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Formare Tn programul TEMPUS pe ,Consiliere Psihologica

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

Tinut de profesori din Sunderland Anglia si Barcelona SPAIN

Perioada

1992-1996

Calificarea / diploma obtinuta

Licenta in psihologie

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Sectia Psihologie

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Facultatea de Istorie si Filosofie, Universitatea ,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca
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Perioada

1988-1992

Calificarea / diploma obtinuta

Diploma de bacalaureat

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Liceul Sanitar

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
[ furnizorului de formare

Liceul Sanitar Baia Mare

Aptitudini si competente personale

Limba(i) materna(e)

Precizati limba(ile) materna(e) (daca este cazul specificati a doua limba materna, vezi instructiunile)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)

Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
Limba | |En 5 En 5 En 5 En 5 En 5
Limba

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Strdine
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Publicatii

O O O O O @)

o

Coord. Ghid de Interventie psihologica in tulburdrile de anxietate ale copilului si
adolescentului.

Coord. (in lucru) Ghid de interventie clinica in depresia la copii. Centrul National de Sanatate
Mentala, 2008.

Coord. (in lucru) Ghid de psihoeducatje in depresia la copii si adolescenti: ghid adresat
profesionistilor, parintilor si copiilor si adolescentlor, Centrul National de Sanatate Mentala,
2008.

Coord. (in lucru) Ghid de autointerventie pentru copii cu depresie si familiile lor. Centrul
National de Sanatate Mentala, 2008.

Echilibru intre viata profesionala i viata personald. Centrul de Parteneriat pentru Egalitate,
1996.

Co-autor Dezvoltarea capacitafilor profesionistilor care oferd educatie si consiliere pentru
cariera in vederea reducerii vulnerabilitatji la trafic a copiilor si tinerilor. Centrul de Parteneriat
pentru Egalitate si ILO-IPEC Romania, 2005.

Co-autor Reabilitarea psihosociala a copiilor victime ale traficului de persoane, Salvati Copiii
Roménia si ILO-IPEC Romania, 2005.

Co-autor Antropologia vizuala a copilului exploatat prin munca in Romania, raport de
cercetare ILO-IPEC Romania si organizatia Parada, 2005.

Coord. Diferente de gen si stil de viata sanatos, Centrul de Parteneriat pentru Egalitate, 2004.
Co-autor Fii european: promoveaza si sustine egalitatea de gen, Centrul de Parteneriat
pentru Egalitate, 2004

Coord. Diferente de gen in cresterea si educarea copiilor, Centrul de Parteneriat pentru
Egalitate, 2003

Co-autor Consiliere si Orientare, Ed. Humanitas Educational, Bucuresti 2002.

Co-autor Consiliere Educationala, Ed. Psinet Cluj-Napoca,2001.

Co-autor Ghid pentru Parinj, Ed. Casa Corpului Didactic Cluj-Napoca, 2000.

Femeile si stresul, Conference of the European Health Psychology, Leiden, 2000.

Proiect de preventie a abuzului de substante, International Conference Stressful Changes:
Psychological Aspects of Postcommunist Transformations, Cluj-Napoca, 2000.

Eficienta terapiei cognitiv comportamentale in reabilitarea psihosocialé a pacientilor cu
probleme de personalitate, Conferinta Nationla de Psihologie ,Reabilitarea psihosociala si
paradigma costuri-beneficii” Timisoara, 1999.

Calitatea vietii femeilor in varsta cu tulburari cronice, The 13th Conference of the European
Health Psychology Society, Florence. 1999.

Strategii de coping si relatia lor cu comportamentele sanatoase si cu cele de risc la varsta
adolescentei, The 20th International Conference of the Stress and Anxiety Research
Society, Cracow, Poland. 1999.

Memoria in anxietate si depresie, Conferinta Nationald a Sistemelor Menzice, Cluj Napoca,
1997.

Depresia in tulburarile cronice, Conferinta Nationald de Psihologie, Timisoara, 1997.
Memoria implicita si depresia, Conferinta Nationala de Psihologie Cognitivé, Cluj Napoca
1996.

Informatii suplimentare

O O O O O

Din 2008 - Presedinte Asociatia de Psihologia Copilului si Adolescentului din Romania
Din 2003 - Membru al Asociatiei Romane de Psihologie si Psihiatrie a Copilului

Din 1998 - Vice-presedinte al Asociatiei Romane de Sanatate Psihica

Din 1998 — Membru al Asociatiei Europene de Sanatate Psihica

Din 1998 - Membru al Asociatie Romane de Educatie pentru Sanatate
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